PROVETO DE LEIN® O 7. /702
Projeto de Lei N° 12024

Dispée Sobre a Prevencdo e Tratamento da Salude Mental nas Escolas e
Universidades

A Lei procura implementar programas obrigatérios de suporte a saude mental
em todas as escolas publicas e privadas de Mogi das Cruzes, buscando melhorar a
saude psicolégica e o bem-estar estudantil.

Fica estabelecida, a partir do dia 02 de janeiro de 2025, a Lei ......... 12024 que
visa aplicar programas de suporte a saude mental aos estudantes mogianos, onde
todas as escolas e universidades devem contar com um psicélogo ou assistente social
para oferecer apoio continuo aos alunos, com o foco em questdes de salude mental,
como bullying, depressao e ansiedade.

O financiamento das acdes previstas nesta lei sera proveniente de:
Orgamentos das secretarias de educagéo e saude; Parcerias com organizagbes nao
governamentais e doagdes; Programas de fomento a saude e a educagao promovidos
pelo governo federal.

Instituicbes de ensino deverdo adotar estratégias preventivas para detectar e
intervir precocemente em casos de transtornos mentais, por meio de: Treinamento de
professores e funcionarios para a identificagéo de sinais de sofrimento emocional em
alunos; Implementagéao de politicas de prevengao ao bullying, violéncia, discriminagao
e outras formas de opressdo no ambiente escolar; Parcerias com servigos de saude
mental para o encaminhamento e suporte de casos detectados.

As escolas deverdo implementar atividades voltadas a promogéao da saude
mental, tais como: Programas de educagdo emocional para alunos, professores e
funcionarios, abordando questées como empatia, resiliéncia e autocuidado; Oficinas
de bem-estar e autocuidado voltadas a redugao do estresse e a ansiedade; Criagao
de espacos de acolhimento psicolégico nas escolas.

Este projeto de lei visa assegurar que as escolas oferecam suporte continuo a
saude mental, por meio de educagdo, prevengédo e tratamento, promovendo um
ambiente seguro e acolhedor para todos os estudantes e funcionarios.

Art. 1°- As despesas decorrentes da execucgao desta lei correrao a conta das dotagoes
proprias.

Art. 2°- Esta lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Plenario Vereador Dr. Luiz Beraldo de Miranda, 14 de novembro de 2024.
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